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Past Progressive –  עבר ממושך 
 מצבים שונים  4שנם  בעבר ממושך י 

 
 פעולה ממושכת שהתחילה והסתיימה בעבר   .1

 לא ידוע מתי התחילה ומתי הסתיימה. 
 
   לדוגמה:

 קראתי ספר כל הלילה. 
I was reading a book all night.  

 
 
 
 

 פעולה שהתחילה בעבר ויודעים את   .2
 השעה המדויקת שבה היא התחילה.

 ( 1)ההפך הגמור מדוגמה מספר  
 
   לדוגמה:

 בערב צפינו בסרט. 9-אתמול ב 
We were watching a movie at 9 o’clock last night.  
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כות שהתרחשו במקביל ולא הפריעו  ושפעולות ממשתי  .3

 .אחת לשנייה
 

   לדוגמה:
 בזמן שצפיתי בסרט ההורים שלי הכינו ארוחת ערב. 

While I was watching a movie  
my parents were making dinner. 

 

 
 

פעולה ממושכת שהתחילה בעבר ופעולה אחרת אשר  .4
 קוטעת/מפסיקה אותה באמצע. 

 )הפעולה הקוטעת תמיד תהיה בעבר פשוט(. 
 

 
 
 

   לדוגמה:
 פסק.בזמן שצפיתי בסרט החשמל  

While I was watching a movie  
the electricity went off. 
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 חשוב לזכור:

 תמיד עבר ממושך    while, asאחרי המילים 

 המילים הללו מציינות לנו אורך של זמן.
While – בזמן ש ...  

As – כש...כמו, ש ,  ...  

 

 תמיד עבר פשוט  )מתי( Whenאחרי המילה 

 ה. התשובה לשאלה מתי תמיד תהיה עובד
 
 

 ביטויי זמן 
 

At 5 O’clock / at midnight / at noon … 
while , as  

  All : day, morning, night… - כל 
 
 
 
 

 
 

 
ישנן פעולות אשר לא יכולות להיות ממושכות ולכן נשארות 

.בצורתן בעבר פשוט  
 לדוגמה : 

שברתי את החלון.אתמול בשעה חמש   
 )המילה לשבור לא יכולה להיות ממושכת( 

At 5 o’clock yesterday I broke the window. 
 

 


